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1. Zapomoga losowa przysługuje nie częściej niż raz na dwa lata (w szczególnych przypadkach orzeka Prezydium Zarządu Oddziału).
2. Wysokość zapomogi losowej przyznawanej ze środków własnych oddziału wynosi od 200 zł. do 500 zł. (w szczególnej sytuacji Prezydium Zarządu Oddziału może zwiększyć  świadczenie do 1000 zł.).
3. Prezydium Zarządu Oddziału podejmuje uchwałę o przyznaniu lub odmowie przyznania zapomogi losowej na posiedzeniach prezydium zgodnie z przyjętym harmonogramem posiedzeń.
4. Świadczenie przyznaje się szczególnie w przypadkach:
- nieprzewidzianych poniesionych strat z tytułu klęsk żywiołowych                 i innych zdarzeń losowych,
- ponoszenia wydatków związanych z leczeniem lub rehabilitacją udokumentowanymi  rachunkami i zaświadczeniami od lekarzy specjalistów,
- innych uzasadnionych przyczynach.
5. Podstawą przyznania zapomogi losowej jest pisemny wniosek osoby zainteresowanej lub przedstawicieli władz związkowych, grupy koleżanek i kolegów.
6. Zapomogi będą przyznawane według kolejności zgłoszeń                           z uwzględnieniem częstotliwości korzystania z powyższego świadczenia  oraz środków przeznaczonych na ten cel w preliminarzu finansowym przyjętym przez Zarząd Oddziału. 

